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愛的根基是聖靈 

 

弗 3:16 求他按著他豐盛的榮耀，藉著他的靈，叫你們心裡的力量剛強起來，17 使基督因你們的

信，住在你們心裡，叫你們的愛心有根有基，18 能以和眾聖徒一同明白基督的愛是何等長闊高深，

19 並知道這愛是過於人所能測度的，便叫神一切所充滿的，充滿了你們。20 神能照著運行在我們

心裡的大力充充足足的成就一切，超過我們所求所想的。 

1. 透過相信父神，藉著聖靈，把耶穌接到心裏面住下。 

甲． 信心是管道，藉著聖靈使個人的靈人剛強起來，信心也長大。 

乙． 耶穌內住，其愛心才有根有基。 

丙． 愛心有根有基，和眾聖徒彼此相愛來經歷神的愛，認識神。 

丁． 請注意這是一個過程，需要經過一點一滴的禱告祈求，不斷的操練愛弟兄姐妹。  

 

約 14:20 到那日，你們就知道我在父裡面，你們在我裡面，我也在你們裡面。21 有了我的命令又

遵守的，這人就是愛我的；愛我的必蒙我父愛他，我也要愛他，並且要向他顯現。22猶大（不是

加略人猶大）問耶穌說：主阿，為甚麼要向我們顯現，不向世人顯現呢？23 耶穌回答說：人若愛

我，就必遵守我的道；我父也必愛他，並且我們要到他那裡去，與他同住。24 不愛我的人就不遵

守我的道。你們所聽見的道不是我的，乃是差我來之父的道。 

2. 愛神的人就會遵守主的命令去愛人如己的彼此相愛。 

甲． 到那日是指著聖靈保惠師降臨后。 

乙． 顯現指靈裏的顯現；凡愛主而遵守主命令的，主要向他顯現。 

丙． 主應許愛神的人，祂和父要去和他同住，其實是聖靈內住。 

 

約一 4:12 從來沒有人見過神，我們若彼此相愛，神就住在我們裡面，愛他的心在我們裡面得以

完全了。13 神將他的靈賜給我們，從此就知道我們是住在他裡面，他也住在我們裡面。14父差子

作世人的救主；這是我們所看見且作見證的。15凡認耶穌為神兒子的，神就住在他裡面，他也住

在神裡面。16 神愛我們的心，我們也知道也信。神就是愛；住在愛裡面的，就是住在神裡面，神

也住在他裡面。17 這樣，愛在我們裡面得以完全，我們就可以在審判的日子坦然無懼。因為他如

何，我們在這世上也如何。18 愛裡沒有懼怕；愛既完全，就把懼怕除去。因為懼怕裡含著刑罰，

懼怕的人在愛裡未得完全。19 我們愛，因為神先愛我們。4:20 人若說我愛神，卻恨他的弟兄，就

是說謊話的；不愛他所看見的弟兄，就不能愛沒有看見的神（有古卷作：怎能愛沒有看見的神

呢）。4:21 愛神的，也當愛弟兄，這是我們從神所受的命令。 

3. 聖靈使我們知道神住在我們裏面，我們住在祂裏面。 

甲． 聖靈的彰顯就是愛，因為住在愛裏面的，就是住在神裡面，神也住在他裡面。 

乙． 靈的禱告造就自己在愛神和愛人（林前 14:4） 

丙． 這愛的彰顯在于愛看得見的弟兄上，不愛他所看見的弟兄，就不能愛看不見的神 

丁． 愛在我們裡面得以完全，我們就可以在審判的日子坦然無懼。 

戊． 愛的充滿就是神一切所充滿的，充滿了你們，是最大的能力（弗 3:19-20）。 


